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Brynje
En tøff genser med et stilig mønster som danner en 

dekorativ skråstilling.  
Det er en klassisk rett modell med raglanfelling. 

Størrelser: 
A (B) C (D) E (F) G (H) I

Mål:
Overvidde: 
Ca. 95 (98) 103 (110) 115 (123) 131 (140) 
146 cm. 

Hel lengde: 
Ca. 66 (67) 68 (69) 70 (71) 72 (73) 74 cm, 
eller ønsket lengde.

Indre ermelengde: 
Ca. 48 (49) 50 (51) 52 (53) 54 (55) 56 cm, 
eller ønsket lengde.

Målene i oppskriften viser plaggets mål. 
Slik finner du størrelsen:

Mål deg selv eller den du skal strikke plagget 
til rundt brystet, rett under ermene.  
Legg til en bevegelsesvidde på ca. 8-10 cm, 
eller ønsket bevegelsesvidde.

Det overviddemålet du kommer nærmest er 
den størrelsen du skal velge.

Garn:
Drops Nord fra Garnstudio (45% Alpakka, 
30% Polyamid, 25% Ull)
50 gr = ca. 170 m.

Garnforbruk:
500 (500) 550 (550) 600 (650) 650 (700) 750 
gram.

Pinner: 
Rundpinne 3 mm (80, 100 eller 120 cm) og 
3 mm strømpepinner.
Eller den pinnestørrelsen du trenger for å 
oppnå riktig strikkefasthet.

Strikkefasthet:
24 masker x 32 omganger mønsterstrikk 
= 10 x 10 cm. 
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Brynjemønster:

1. omgang:
*1 rett, strikk 1 dobbelmaske 
(se teknikkbilde 1-5 for beskrivelse)*.
Gjenta fra *_* ut omgangen.

2. omgang: 
*Strikk halvmasken rett sammen med 
rettmasken til 1 maske (se teknikkbilde 6 
og 7 for beskrivelse), 1 rett*. 
Gjenta fra *_* ut omgangen. 

Husk at maskeantallet skal 
stemme med oppleggsantallet, 
dobbelmaskene teller som 1 
maske.

3. omgang: 
Se bilde 8 for plassering av 
dobbelmaskene.  
*Strikk 1 dobbelmaske (se teknikkbilde 1-5 
for beskrivelse), 1 rett* 
Gjenta fra *_* ut omgangen. 

4. omgang:  
Ta halvmasken over på høyre pinne uten å 
strikke den, flytt merketråden. 
Hovedmasken er nå første maske på 
omgangen. Mønsteret er forskjøvet én 
halvmaske til høyre. 
*1 rett, strikk halvmasken rett sammen med 
rettmasken til 1 maske (bilde 6)*.  
Gjenta fra *_* ut omgangen.

5. omgang: 
Strikkes som 1. omgang.

6. omgang: 
Strikkes som 2. omgang, men den siste 
hovedmasken på omgangen strikkes ikke, 
den flytter du over på venstre pinne så den 
blir den første masken på neste omgang. 
Flytt merketråden.
Mønsteret er nå forskjøvet én hovedmaske 
til venstre.

7. omgang:
Strikk 1 omgang rett.

8. omgang:
Strikk 1 omgang rett.

I mønsteret finner du begreper som dobbelmaske, halvmaske og hovedmaske, det er 
for å skille de fra en vanlig maske. Brynjemønsteret strikkes over 8 omganger som 
beskrevet under og på bildene fra side 3.

1. Dobbelmaske: 
En dobbelmaske består av hovedmasken og en halvmaske, men skal fortsatt regnes som 1 
maske.

2. Hovedmaske: 
Hovedmasken er den opprinnelige masken som du skal regne ut i fra.

3. Halvmaske: 
Halvmasken er den du lager ved å ta med strikketråden som du ser illustrert på bildene. Den  
skal aldri strikkes alene.

Teknikker
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Du danner en dobbelmaske ved å stikke 
høyre pinne inn mellom de 2 neste maskene 
på venstre pinne fra forsiden....

ta med strikketråden (altså tråden du har på 
fingeren)....

frem mellom de 2 maskene til forsiden av 
arbeidet så den danner en halvmaske.  
Halvmasken skal ikke regnes som en 
selvstendig maske. Ikke slipp hovedmasken 
av pinnen. 

Strikk hovedmasken rett.
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Disse 2 maskene som består av en 
halvmaske og en hovedmaske danner en 
dobbelmaske, men masken skal fortsatt 
regnes som 1 maske.

6

Strikk halvmasken rett sammen med 
rettmasken. Halvmasken skal aldri strikkes 
alene. 

7

Du skal alltid strikke halvmasken sammen 
med rettmasken som står alene. Halvmasken 
skal aldri strikkes alene, det gjelder også ved 
fellinger.

8

Dobbelmaskene som består av en 
halvmaske og en hovedmaske, skal alltid 
strikkes over den forrige, også etter 
rettomgangene. 
Dobbelmaskene får dermed en skråstilling 
mot høyre.
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Høyre og venstrevridd øking

Ved høyre og venstrevridd øking får du jevne, fine overganger som legger seg pent på hver 
side av økingene. Følg stegene under, eller se videobeskrivelse her.

5

Høyrevridd øking = økH: 
1. 
Løft opp tråden mellom pinnene med høyre 
pinne fra forsiden av arbeidet.

2. 
Stikk venstre pinne inn under tråden fra 
baksiden.

3. 
Strikk masken rett i den fremre maskebuen. 
1 maske er økt, vendt mot høyre.

Venstrevridd øking = økV:
1. 
Løft opp tråden mellom pinnene med høyre 
pinne fra baksiden av arbeidet. 

2.
Stikk venstre pinne inn under tråden fra 
forsiden.

3.
Strikk masken rett i den bakre maskebuen.
1 maske er økt, vendt mot venstre.

Dobbelmaskene gir en 
dekorativ skråstilling av mønsteret.

https://www.garnburet.no/okinger/
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Bolen:
Legg opp 228 (236) 248 (264) 276 (296) 316 
(336) 352 masker på rundpinne 3 mm.
Strikk vrangbord rundt, 1 vridd rett (strikk 
rett i den bakre maskebuen), 1 vrang i 5 cm. 

Strikk én omgang glattstrikk samtidig som 
du setter en merketråd ved begynnelsen av 
omgangen (mellom siste og første maske) 
og etter 114 (118) 124 (132) 138 (148) 158 
(168) 176 masker, som markerer sidene på 
genseren.

Begynn å strikke med brynjemønster som 
beskrevet på side 2.
Gjenta disse 8. omgangene og når 
arbeidet måler ca. 43 (43,5) 44 (44,5) 45 
(45,5) 46 (46,5) 47 cm eller ønsket lengde, 
avslutter du med 7. omgang i mønsteret og 
feller av 14 masker på hver side av bolen slik:
Strikk til det gjenstår 7 masker til 
merketråden på høyre side, fell av 14 
masker. Strikk videre til det gjenstår 7 
masker av omgangen, fell av 14 masker = 
100 (104) 110 (118) 124 (134) 144 (154) 162 
masker på hver av for- og bakstykket.  
Kutt tråden og strikk ermene.

Ermer:
Legg opp 48 (48) 50 (50) 52 (52) 54 (54) 56 
masker på pinne 3 mm.
Strikk vrangbord rundt, 1 vridd rett, 1 vrang 
i 5 cm. 

Sett en merketråd ved begynnelsen av 
omgangen (mellom siste og første maske). 

Strikk én omgang glattstrikk samtidig som 
det økes 2 (6) 4 (8) 6 (6) 8 (8) 6 masker jevnt 
fordelt på omg = 50 (54) 54 (58) 58 (58) 62 
(62) 62 masker på pinnen.

Fortsett med brynjemønster (som beskrevet 
på side 2) samtidig som det skal økes videre 
oppover ermet på 7. og 8. omgang i 
mønsteret som beskrevet under.

7. omg, økeomgang: 
Strikk 1 maske rett, økV (se venstrevridd 
øking).
Strikk rett til det gjenstår 1 maske av 
omgangen, økH (se høyrevridd øking). 
Strikk siste maske rett = 2 masker økt på 
omgangen.

8. omg, økeomgang: 
Strikk 2 masker rett, økV (se venstrevridd 
øking).  
Strikk rett til det gjenstår 2 masker av 
omgangen, økH (se høyrevridd øking).
Strikk de 2 siste maskene rett = 2 masker 
økt på omgangen.

Du kan også se øketips her

Gjenta disse 8 omgangene til du har totalt 
94 (98) 98 (102) 106 (110) 114 (114) 118 
masker på pinnen. 

Oppskrift

https://www.garnburet.no/okinger/
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Fortsett med brynjemønster over de 8 
omgangene uten økinger til ermet måler ca. 
48 (49) 50 (51) 52 (53) 54 (55) 56 cm, eller 
ønsket lengde. 
Avslutt ermet med 7. omgang i mønsteret. 
Strikk til det gjenstår 7 masker av 
omgangen, fell av 14 masker = 80 (84) 84 
(88) 92 (96) 100 (100) 104 masker igjen på 
pinnen. 

Strikk det andre ermet likt.

Bærestykket:
Nå skal du strikke ermene inn på bolen og 
felle til raglan samtidig som brynjemønsteret 
over de 8 omgangene fortsetter. 
Pass på at du starter på 8. omgang i 
mønsteret.

Strikk først på det venstre ermet, sett en 
merketråd ved overgangen mellom ermet og 
forstykket. 
Strikk rett over forstykket og sett en 
merketråd ved overgangen mellom 
forstykket og høyre ermet. 
Fortsett med høyre ermet og sett en 
merketråd ved overgangen mellom høyre 
ermet og bakstykket. 
Strikk ut omgangen. 
Starten på omgangen er nå ved 
overgangen mellom bakstykket og venstre 
ermet. Sett en merketråd ved omgangens 
begynnelse (ved overgangen mellom 
bakstykket og ermet). 

Du har nå 360 (376) 388 (412) 432 (460) 488 
(508) 532 masker på pinnen.

Du skal fortsette med 
brynjemønster som før både på 
ermedelene og på for- og 
bakstykket, men du skal ikke flytte 
maskene i omgang 4 og 6, for nå 
skal du strikke mønsteret på hver 
del for seg (ermedel, forstykket, 
ermedel og bakstykket) med 
overgangene mellom. 
Det vil si at du starter mønsteret på 
nytt ved hver merketråd.  

Husk at du aldri skal strikke halvmasken 
alene, den skal strikkes sammen med 
masken foran uansett hvor i mønsteret 
du befinner deg.

Copyright © 2021 Garnburet. Alle rettigheter forbeholdt. Copyright © 2021 Garnburet. Alle rettigheter forbeholdt.
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Første felling i raglan:
Den første fellingen i raglan gjøres i 1. 
omgang av mønsteret. 
Strikk 1 maske vridd rett (strikk rett i den 
bakre maskebuen) strikk 2 masker rett 
sammen. 
Strikk etablert mønster til det gjenstår 3 
masker før neste merketråd, løft første 
maske av som om du skal strikke den rett 
(uten å strikke den) strikk neste maske rett, 
løft den løse masken over rettmasken. Strikk 
1 vridd rett. Gjenta ved hver merketråd = 8 
masker felt på omgangen.

I omgangene uten felling strikkes første 
maske ved hver merketråd fortsatt vridd rett, 
andre maske strikkes rett. 
Slik blir det en fin, ubrutt linje i raglanen. 
Strikk etablert mønster til det gjenstår 2 
masker før neste merketråd, strikk 1 rett, 1 
vridd rett. 
Dette gjentas ved hver merketråd.

Fell videre som beskrevet i hver 
størrelse fra side 11.  
NB! Det er forskjellig antall fellinger 
på ermedelene og 
for- og bakstykket, det er beskrevet 
hver for seg.

Brynjemønsteret begynner på nytt ved hver overgang i raglanen.
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Fellinger og mønsterstrikk i raglanen

Du skal fortsette med brynjemønster som før både på ermedelene og på for- og 
bakstykket, men du skal ikke flytte maskene i omgang 4 og 6, for nå skal du strikke 
mønsteret på hver del for seg (ermedel, forstykket, ermedel og bakstykket) med 
overgangene mellom. Det vil si at du starter mønsteret på nytt ved hver merketråd, etter 1 
vridd rettmaske og 1 rettmaske. Starter du med en rettmaske i mønsteret skal du avslutte med 
en dobbelmaske, og starter du med en dobbelmaske skal du avslutte med en rettmaske. Når 
du kommer til halsfellingen skal du strikke frem og tilbake. 

Felleomgang med rettmaske først: 
Gjelder på rettpinner. 
Er du i en felleomgang der du har 
1 rettmaske først i mønsteret, skal du ta med 
halvmasken i dobbelmasken sammen med 
rettmasken når du skal felle. Det blir da 3 
masker sammen (2 rettmasker og 
halvmasken i dobbelmasken). 
Halvmasken skal alltid strikkes sammen 
med masken foran, også ved fellingene. 
Ved den andre merketråden feller du 
hovedmasken i dobbelmasken.

Felleomgang med dobbelmaske først: 
Gjelder på rettpinner. 
Er du i en felleomgang med dobbelmaske 
først skal du strikke både halvmasken og 
hovedmasken sammen med rettmasken. 
Ved den andre merketråden feller du 
rettmasken. 

Hvis du har 1 rettmaske først i mønsteret når 
du skal felle i raglanen skal du ta med 
halvmasken i dobbelmasken sammen med 
rettmasken når du skal felle. Strikk de 3 
maskene rett sammen (2 rettmasker og 
halvmasken i dobbelmasken), 1 maske felt. 
Ved den andre merketråden feller du 
hovedmasken.

Har du 1 dobbelmaske først i mønsteret når 
du skal felle i raglanen skal du ta med begge 
maskene i dobbelmasken når du skal felle. 
Strikk de 3 maskene rett sammen 
(dobbelmasken og rettmasken), 1 maske er 
felt. Ved den andre merketråden feller du 
rettmasken.
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Omganger uten felling:
Gjelder både på rett og vrangpinner. 
Er du på en omgang der første maske er en 
halvmaske uten at det er en felleomgang 
(etter vridd rett og 1 rett) på rettpinnen, skal 
du strikke halvmasken sammen med 
den etablerte rettmasken i raglanen 
(halvmasken skal aldri strikkes alene). 
Dette gjøres i stedet for å flytte 
halvmasken over på høyre pinne som du 
gjorde når det ble strikket rundt. 
Mønsteret får dermed den samme 
skråstillingen som tidligere.
Pass på at maskeantallet stemmer. 
Maskeantallet skal hele tiden kunne deles på 
to. 
Det samme gjelder om siste maske er en 
halvmaske på vrangpinnen, da strikkes 
halvmasken sammen med den etablerte 
vrangmasken i raglanen.

10

Brynjemønster og felling i vrangstrikk:
Når du følger anvisningene i oppskriften 
strikker du kun partallsomgangene i 
mønsteret på vrangen (omgang 2-4-6-8 i 
mønsteret). 
Maskene ligger da motsatt av det de gjør på 
rettsiden. Hovedmasken ligger nå først i 
dobbelmasken og vrangmasken kommer 
etter halvmasken. Hovedmasken 
strikkes vrang og halvmasken strikkes 
fortsatt sammen med rettmasken, men nå 
strikkes de vrang sammen.
Hvis du skal felle på en vrangomgang er det 
på samme måte som ved en rettomgang, 
men du skal strikke maskene vrang. Har du 
en dobbelmaske først i mønsteret ved første 
merketråd, feller du hovedmasken. Ved den 
andre merketråden feller du halvmasken 
sammen med vrangmasken. 
1 maske er felt på hver side.
Har du 1 vrangmaske først i mønsteret felles 
den, på den andre siden felles både 
halvmasken og hovedmasken i 
dobbelmasken. 1 maske er felt på hver side.

Her ser du hvordan maskene ligger når du 
skal strikke vrang. Nå ligger hovedmasken i 
dobbelmasken først på pinnen og 
vrangmasken ligger etter halvmasken, 
maskene ligger motsatt i forhold til 
rettomgangen.
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Størrelse A:
NB!! 
Når det gjenstår 4 fellinger i 
raglanen skal det felles til hals 
på forstykket i 2. omgang av 
mønsteret samtidig som 
fellingene i raglan fortsetter, 
men de 3 siste fellingene i 
raglanen utføres nå på 
vrangomgangen. Se fellinger og 
mønsterstrikk i raglanen på side 
9 og 10.

Ermedel:
Fortsett med brynjemønsteret over de 8 
omgangene.
Du har nå felt 1 gang på 1. omgang i 
mønsteret og skal fortsette fellingen slik:
Fell hver 3. omgang (det vil si, strikk 2 
omganger og fell på den 3.) 9 ganger til 
(totalt 10 fellinger). 

Fell så hver 2. omgang totalt 22 ganger.

Totalt 32 fellinger på ermedelene = 16 
masker igjen på hver av ermedelene.

For- og bakstykket:
Fortsett med brynjemønsteret over de 8 
omgangene.
Du har nå felt 1 gang på 1. omgang i
mønsteret og skal fortsette fellingen slik:
Fell hver 3. omgang (det vil si, strikk 2 
omganger og fell på den 3.) 19 ganger til 
(totalt 20 fellinger). 

Fell så hver 2. omgang totalt 7 ganger.

Totalt 27 fellinger på for- og bakstykket 
= 46 masker igjen på bakstykket og 2 
masker på forstykket som består av 1 vridd 
rett-maske på hver side ved overgangen til 
ermene etter halsfellingen.

Felling til hals:
Strikk etablert mønster frem til de 32 
midterste maskene på forstykket, fell av disse 
maskene rett. 
Fortsett ut omgangen med etablert mønster.
Kutt tråden.

Starten på omgangen blir nå på høyre side 
av halskanten. Fell av 3 masker rett.
Fortsett med  å strikke 3. omgang i 
mønsteret fram til venstre side av 
halskanten. 
Snu arbeidet. Fell av 3 masker vrang.

Strikk mønsteret på vrangen som beskrevet 
under fellinger og mønsterstrikk i raglanen 
på side 9 og 10.

Strikk til den andre siden av halskanten, snu 
arbeidet og fell av 2 masker rett.
Fortsett med etablert mønster og fellinger i 
raglan frem og tilbake og fell ved halskanten  
2 masker vrang og til slutt 1 maske på retten 
og vrangen. Totalt felt 6 masker på hver side 
av halskanten.

Når alle fellingene er utført skal du ha 80 
masker på pinnen. 
Strikk etablert mønster frem og tilbake til 
arbeidet måler ca. 66 cm.

Halskant og montering finner du på side 
20.
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Størrelse B:
NB!! 
Når det gjenstår 4 fellinger i 
raglanen skal det felles til hals 
på forstykket i 4. omgang av 
mønsteret samtidig som 
fellingene i raglan fortsetter, 
men de 3 siste fellingene i 
raglanen utføres nå på 
vrangomgangen. Se fellinger og 
mønsterstrikk i raglanen på side 
9 og 10.

Ermedel:
Fortsett med brynjemønsteret over de 8 
omgangene.
Du har nå felt 1 gang på 1. omgang i 
mønsteret og skal fortsette fellingen slik:
Fell hver 3. omgang (det vil si, strikk 2 
omganger og fell på den 3.) 7 ganger til 
(totalt 8 fellinger). 

Fell så hver 2. omgang totalt 26 ganger. 
Totalt 34 fellinger på ermedelene = 16 
masker igjen på hver av ermedelene.

For- og bakstykket:
Fortsett med brynjemønsteret over de 8 
omgangene.
Du har nå felt 1 gang på 1. omgang i
mønsteret og skal fortsette fellingen slik:
Fell hver 3. omg (det vil si, strikk 2 
omganger og fell på den 3.) 19 ganger til 
(totalt 20 fellinger). 

Fell så hver 2. omgang totalt 8 ganger.

Totalt 28 fellinger på for- og bakstykket 
= 48 masker igjen på bakstykket og 2 
masker på forstykket som består av 1 vridd 
rett-maske på hver side ved overgangen til 
ermene etter halsfellingen.

Felling til hals:
Strikk etablert mønster frem til de 34 
midterste maskene på forstykket, fell av disse 
maskene rett. 
Fortsett ut omgangen med etablert mønster.
Kutt tråden.

Starten på omgangen blir nå på høyre side 
av halskanten. Fell av 3 masker rett.
Fortsett med å strikke 5. omgang i 
mønsteret fram til venstre side av 
halskanten. 
Snu arbeidet. Fell av 3 masker vrang.

Strikk mønsteret på vrangen som beskrevet 
under fellinger og mønsterstrikk i raglanen 
på side 9 og 10.

Strikk til den andre siden av halskanten, snu 
arbeidet og fell av 2 masker rett.
Fortsett med etablert mønster og fellinger i 
raglan frem og tilbake og fell ved halskanten  
2 masker vrang og til slutt 1 maske på retten 
og vrangen. Totalt felt 6 masker på hver side 
av halskanten.

Når alle fellingene er utført skal du ha 82 
masker på pinnen. 
Strikk etablert mønster frem og tilbake til 
arbeidet måler ca. 67 cm.

Halskant og montering finner du på side 
20.
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Størrelse C:
NB!! 
Når det gjenstår 4 fellinger i 
raglanen skal det felles til hals 
på forstykket i 4. omgang av 
mønsteret samtidig som 
fellingene i raglan fortsetter, 
men de 3 siste fellingene i 
raglanen utføres nå på 
vrangomgangen. Se fellinger og 
mønsterstrikk i raglanen på side 
9 og 10.

Ermedel:
Fortsett med brynjemønsteret over de 8 
omgangene.
Du har nå felt 1 gang på 1. omgang i
mønsteret og skal fortsette fellingen slik:
Fell hver 3. omgang (det vil si, strikk 
2 omganger og fell på den 3.) 7 ganger til 
(totalt 8 fellinger). 

Fell så hver 2. omgang totalt 26 ganger.
Totalt 34 fellinger på ermedelene = 16 
masker igjen på hver av ermedelene.

For- og bakstykket:
Fortsett med brynjemønsteret over de 8 
omgangene.
Du har nå felt 1 gang på 1. omgang i
mønsteret og skal fortsette fellingen slik:
Fell hver 3. omgang (det vil si, strikk 
2 omganger og fell på den 3.) 15 ganger til 
(totalt 16 fellinger). 

Fell så hver 2. omgang i totalt 14 ganger. 

Totalt 30 fellinger på for- og bakstykket 
= 50 masker på bakstykket og 2 masker på 
forstykket som består av 1 vridd rett-maske 
på hver side ved overgangen til ermene etter 
halsfellingen.

Felling til hals:
Strikk etablert mønster frem til de 36 
midterste maskene på forstykket, fell av disse 
maskene rett. 
Fortsett ut omgangen med etablert mønster.
Kutt tråden.

Starten på omgangen blir nå på høyre side 
av halskanten. Fell av 3 masker rett.
Fortsett med å strikke 5. omgang i 
mønsteret fram til venstre side av 
halskanten. 
Snu arbeidet. Fell av 3 masker vrang.

Strikk mønsteret på vrangen som beskrevet 
under fellinger og mønsterstrikk i raglanen 
på side 9 og 10.

Strikk til den andre siden av halskanten, snu 
arbeidet og fell av 2 masker rett.
Fortsett med etablert mønster og fellinger i 
raglan frem og tilbake og fell ved halskanten  
2 masker vrang og til slutt 1 maske på retten 
og vrangen. Totalt felt 6 masker på hver side 
av halskanten.

Når alle fellingene er utført skal du ha 84 
masker på pinnen. 
Strikk etablert mønster frem og tilbake til 
arbeidet måler ca. 68 cm.

Halskant og montering finner du på side 
20.
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Størrelse D:
NB!! 
Når det gjenstår 4 fellinger i 
raglanen skal det felles til hals 
på forstykket i 6. omgang av 
mønsteret samtidig som 
fellingene i raglan fortsetter, 
men de 3 siste fellingene i 
raglanen utføres nå på 
vrangomgangen. Se fellinger og 
mønsterstrikk i raglanen på side 
9 og 10.

Ermedel:
Fortsett med brynjemønsteret over de 8 
omgangene. 
Du har nå felt 1 gang på 1. omgang i
mønsteret og skal fortsette fellingen slik:
Fell hver 3. omgang (det vil si, strikk 
2 omganger og fell på den 3.) 5 ganger til 
(totalt 6 fellinger). 

Fell så hver 2. omgang totalt 30 ganger.
Totalt 36 fellinger på ermedelene = 16 
masker igjen på hver av ermedelene.

For- og bakstykket:
Fortsett med brynjemønsteret over de 8 
omgangene.
Du har nå felt 1 gang på 1. omgang i 
mønsteret og skal fortsette fellingen slik:
Fell hver 3. omgang (det vil si, strikk 
2 omganger og fell på den 3.) 11 ganger til 
(totalt 12 fellinger). 

Fell så hver 2. omgang totalt 21 ganger.

Totalt 33 fellinger på for- og bakstykket 
= 52 masker på bakstykket og 2 masker på 
forstykket som består av 1 vridd rett-maske 
på hver side ved overgangen til ermene etter 
halsfellingen.

Felling til hals:
Strikk etablert mønster frem til de 38 
midterste maskene på forstykket, fell av disse 
maskene rett. 
Fortsett ut omgangen med etablert mønster.
Kutt tråden.

Starten på omgangen blir nå på høyre side 
av halskanten. Fell av 3 masker rett.
Fortsett med å strikke 7. omgang i 
mønsteret fram til venstre side av 
halskanten. 
Snu arbeidet. Fell av 3 masker vrang.

Strikk mønsteret på vrangen som beskrevet 
under fellinger og mønsterstrikk i raglanen 
på side 9 og 10.

Strikk til den andre siden av halskanten, snu 
arbeidet og fell av 2 masker rett.
Fortsett med etablert mønster og fellinger i 
raglan frem og tilbake og fell ved halskanten  
2 masker vrang og til slutt 1 maske på retten 
og vrangen. Totalt felt 6 masker på hver side 
av halskanten.

Når alle fellingene er utført skal du ha 86 
masker på pinnen. 
Strikk etablert mønster frem og tilbake til 
arbeidet måler ca. 69 cm.

Halskant og montering finner du på side 
20.
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Størrelse E:
NB!! 
Når det gjenstår 4 fellinger i 
raglanen skal det felles til hals 
på forstykket i 8. omgang av 
mønsteret samtidig som 
fellingene i raglan fortsetter, 
men de 3 siste fellingene i 
raglanen utføres nå på 
vrangomgangen. Se fellinger og 
mønsterstrikk i raglanen på side 
9 og 10.

Ermedel:
Fortsett med brynjemønsteret over de 8 
omgangene. 
Du har nå felt 1 gang på 1. omgang i 
mønsteret og skal fortsette fellingen slik:
Fell hver 3. omgang (det vil si, strikk 
2 omganger og fell på den 3.) 3 ganger til 
(totalt 4 fellinger). 

Fell så hver 2. omgang totalt 34 ganger.
Totalt 38 fellinger på ermedelene = 16 
masker igjen på hver av ermedelene.

For- og bakstykket:
Fortsett med brynjemønsteret over de 8 
omgangene. 
Du har nå felt 1 gang på 1. omgang i 
mønsteret og skal fortsette fellingen slik:
Fell hver 3. omgang (det vil si, strikk 
2 omganger og fell på den 3.) 9 ganger til 
(totalt 10 fellinger). 

Fell så hver 2. omgang totalt 25 ganger.

Totalt 35 fellinger på for- og bakstykket  
= 54 masker på bakstykket og 2 masker på 
forstykket som består av 1 vridd rett-maske 
på hver side ved overgangen til ermene etter 
halsfellingen.

Felling til hals:
Strikk etablert mønster frem til de 40 
midterste maskene på forstykket, fell av disse 
maskene rett. 
Fortsett ut omgangen med etablert mønster.
Kutt tråden.

Starten på omgangen blir nå på høyre side 
av halskanten. Fell av 3 masker rett.
Fortsett med å strikke 1. omgang i 
mønsteret fram til venstre side av 
halskanten. 
Snu arbeidet. Fell av 3 masker vrang.

Strikk mønsteret på vrangen som beskrevet 
under fellinger og mønsterstrikk i raglanen 
på side 9 og 10.

Strikk til den andre siden av halskanten, snu 
arbeidet og fell av 2 masker rett.
Fortsett med etablert mønster og fellinger i 
raglan frem og tilbake og fell ved halskanten  
2 masker vrang og til slutt 1 maske på retten 
og vrangen. Totalt felt 6 masker på hver side 
av halskanten.

Når alle fellingene er utført skal du ha 88 
masker på pinnen. 
Strikk etablert mønster frem og tilbake til 
arbeidet måler ca. 70 cm.

Halskant og montering finner du på side 
20.



Størrelse F:
NB!! 
Når det gjenstår 4 fellinger i 
raglanen skal det felles til hals 
på forstykket i 2. omgang av 
mønsteret samtidig som 
fellingene i raglan fortsetter, 
men de 3 siste fellingene i 
raglanen utføres nå på 
vrangomgangen. Se fellinger og 
mønsterstrikk i raglanen på side 
9 og 10.

Ermedel:
Fortsett med brynjemønsteret over de 8 
omgangene. 
Du har nå felt 1 gang på 1. omgang i 
mønsteret og skal fortsette fellingene slik:
Fell hver 3. omgang (det vil si, strikk 
2 omganger og fell på den 3.) 1 gang til 
(totalt 2 fellinger). 

Fell så hver 2. omgang totalt 38 ganger.
Totalt 40 fellinger på ermedelene = 16 
masker igjen på hver av ermedelene.

For- og bakstykket:
Fortsett med brynjemønsteret over de 
8 omgangene. 
Du har nå felt 1 gang på 1. omgang i 
mønsteret og skal fortsette fellingen slik:
Fell hver 3. omgang (det vil si, strikk 
2 omganger og fell på den 3.) 2 ganger til 
(totalt 3 fellinger). 

Fell så hver 2. omgang totalt 36 ganger.

Totalt 39 fellinger på for- og bakstykket  
= 56 masker på bakstykket og 2 masker på 
forstykket som består av 1 vridd rett-maske 
på hver side ved overgangen til ermene etter 
halsfellingen.
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Felling til hals:
Strikk etablert mønster frem til de 42 
midterste maskene på forstykket, fell av disse 
maskene rett. 
Fortsett ut omgangen med etablert mønster.
Kutt tråden.

Starten på omgangen blir nå på høyre side 
av halskanten. Fell av 3 masker rett.
Fortsett med å strikke 3. omgang i 
mønsteret fram til venstre side av 
halskanten. 
Snu arbeidet. Fell av 3 masker vrang.

Strikk mønsteret på vrangen som beskrevet 
under fellinger og mønsterstrikk i raglanen 
på side 9 og 10.

Strikk til den andre siden av halskanten, snu 
arbeidet og fell av 2 masker rett.
Fortsett med etablert mønster og fellinger i 
raglan frem og tilbake og fell ved halskanten  
2 masker vrang og til slutt 1 maske på retten 
og vrangen. Totalt felt 6 masker på hver side 
av halskanten.

Når alle fellingene er utført skal du ha 90 
masker på pinnen. 
Strikk etablert mønster frem og tilbake til 
arbeidet måler ca. 71 cm.

Halskant og montering finner du på side 
20.



Copyright © 2021 Garnburet. Alle rettigheter forbeholdt. 17

Størrelse G:
NB!! 
Når det gjenstår 4 fellinger i 
raglanen skal det felles til hals 
på forstykket i 6. omgang av 
mønsteret samtidig som 
fellingene i raglan fortsetter, 
men de 3 siste fellingene i 
raglanen utføres nå på 
vrangomgangen. Se fellinger og 
mønsterstrikk i raglanen på side 
9 og 10.

Ermedel: 
Fortsett med brynjemønsteret over de 8 
omgangene. 
Du har nå felt 1 gang på 1. omgang i 
mønsteret og skal fortsette fellingene slik:
Strikk 2 omganger uten felling før du feller 
hver 2. omgang 41 ganger.

Totalt 42 fellinger på ermedelene = 16 
masker igjen på hver av ermedelene.

For- og bakstykket: 
Fortsett med brynjemønster over de 8 
omgangene. 
Du har nå felt 1 gang på 1. omgang i 
mønsteret og skal fortsette fellingene slik:
Strikk 2 omganger uten felling før du feller 
hver 2. omgang 41 ganger.

Totalt 42 fellinger på for- og bakstykket 
 = 60 masker på bakstykket og 2 masker på 
forstykket som består av 1 vridd rett-maske 
på hver side ved overgangen til ermene etter 
halsfellingen.

Felling til hals:
Strikk etablert mønster frem til de 46 
midterste maskene på forstykket, fell av disse 
maskene rett. 
Fortsett ut omgangen med etablert mønster.
Kutt tråden.

Starten på omgangen blir nå på høyre side 
av halskanten. Fell av 3 masker rett.
Fortsett med å strikke 7. omgang i 
mønsteret fram til venstre side av 
halskanten. 
Snu arbeidet. Fell av 3 masker vrang.

Strikk mønsteret på vrangen som beskrevet 
under fellinger og mønsterstrikk i raglanen 
på side 9 og 10.

Strikk til den andre siden av halskanten, snu 
arbeidet og fell av 2 masker rett.
Fortsett med etablert mønster og fellinger i 
raglan frem og tilbake og fell ved halskanten  
2 masker vrang og til slutt 1 maske på retten 
og vrangen. Totalt felt 6 masker på hver side 
av halskanten.

Når alle fellingene er utført skal du ha 94 
masker på pinnen. 
Strikk etablert mønster frem og tilbake til 
arbeidet måler ca. 72 cm.

Halskant og montering finner du på side 
20.
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Størrelse H:
NB!! 
Når det gjenstår 4 fellinger i 
raglanen skal det felles til hals 
på forstykket i 6. omgang av 
mønsteret samtidig som 
fellingene i raglan fortsetter, 
men de 3 siste fellingene i 
raglanen utføres nå på 
vrangomgangen. Se fellinger og 
mønsterstrikk i raglanen på side 
9 og 10.

Ermedel: 
Fortsett med brynjemønsteret over de 8 
omgangene. 
Du har nå felt 1 gang på 1. omgang i 
mønsteret og skal fortsette fellingene slik:
Strikk 2 omganger uten felling før du feller 
hver 2. omgang 41 ganger.

Totalt 42 fellinger på ermedelene = 16 
masker igjen på hver av ermedelene.

For- og bakstykket: 
Fortsett med brynjemønsteret over de 8 
omgangene. 
Du har nå felt 1 gang på 1. omgang i 
mønsteret og skal fortsette fellingene slik:

Fell i disse omgangene i mønsteret: 
1. 
Fell på 3.- 5.- 7.- 8.- 2.- 4.- 6.- 7.- 1. omg. 2 
ganger.
2.
Fell på 3.- 5.- 7.- 8. omg. 1 gang.
3.
Fell på 2.- 4.- 6.- 7.- 1.- 3.- 5.- 7.- 8. omg. 2 
ganger.

Fell til slutt på 2.- 4.- 6.- 8.- 2.- 4. omg.

Totalt 47 fellinger på for- og bakstykket  
= 60 masker på bakstykket og 2 masker på 
forstykket som består av 1 vridd rett-maske 
på hver side ved overgangen til ermene etter 
halsfellingen.

Felling til hals:
Strikk etablert mønster frem til de 46 
midterste maskene på forstykket, fell av disse 
maskene rett. 
Fortsett ut omgangen med etablert mønster.
Kutt tråden.

Starten på omgangen blir nå på høyre side 
av halskanten. Fell av 3 masker rett.
Fortsett med å strikke 7. omgang i 
mønsteret fram til venstre side av 
halskanten. 
Snu arbeidet. Fell av 3 masker vrang.

Strikk mønsteret på vrangen som beskrevet 
under fellinger og mønsterstrikk i raglanen 
på side 9 og 10.

Strikk til den andre siden av halskanten, snu 
arbeidet og fell av 2 masker rett.
Fortsett med etablert mønster og fellinger i 
raglan frem og tilbake og fell ved halskanten  
2 masker vrang og til slutt 1 maske på retten 
og vrangen. Totalt felt 6 masker på hver side 
av halskanten.

Når alle fellingene er utført skal du ha 94 
masker på pinnen. 
Strikk etablert mønster frem og tilbake til 
arbeidet måler ca. 73 cm.

Halskant og montering finner du på side 
20.
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Størrelse I:
NB!! 
Når det gjenstår 4 fellinger i 
raglanen skal det felles til hals 
på forstykket i 2. omgang av 
mønsteret samtidig som 
fellingene i raglan fortsetter, 
men den siste fellingene i 
raglanen utføres nå på 
vrangomgangen. Se fellinger og 
mønsterstrikk i raglanen på side 
9 og 10.

Ermedel: 
Fortsett med brynjemønsteret over de 8 
omgangene. 
Du har nå felt 1 gang på 1. omgang i 
mønsteret og skal fortsette fellingene slik: 
Strikk 2 omganger uten felling før du
feller hver 2. omgang 43 ganger.

Totalt 44 fellinger på ermedelene = 16 
masker igjen på hver av ermedelene.

For- og bakstykket: 
Fortsett med brynjemønsteret over de 8 
omgangene. 
Du har nå felt 1 gang på 1. omgang i 
mønsteret og skal fortsette fellingene slik:

Fell i disse omgangene i mønsteret:
1.
Fell på 3.- 5.- 7.- 8.- 2.- 4.- 6.- 7.- 1. omg. 3 
ganger.
2.
Fell på 3.- 5.- 7.- 8. omg. 1 gang.
3.
Fell på 2.- 4.- 6.- 7.- 1.- 3.- 5.- 7.- 8. omg. 2 
ganger.

Totalt 50 fellinger på for- og bakstykket 
= 62 masker på bakstykket og 2 masker på 
forstykket som består av 1 vridd rett-maske 
på hver side ved overgangen til ermene etter 
halsfellingen.

Felling til hals:
Strikk etablert mønster frem til de 48 
midterste maskene på forstykket, fell av disse 
maskene rett. 
Fortsett ut omgangen med etablert mønster.
Kutt tråden.

Starten på omgangen blir nå på høyre side 
av halskanten. Fell av 3 masker rett.
Fortsett med å strikke 3. omgang i 
mønsteret fram til venstre side av 
halskanten. Husk fellingen i raglanen.
Snu arbeidet. Fell av 3 masker vrang.

Strikk mønsteret på vrangen som beskrevet 
under fellinger og mønsterstrikk i raglanen 
på side 9 og 10.

Strikk til den andre siden av halskanten, snu 
arbeidet og fell av 2 masker rett.
Fortsett med etablert mønster og fellinger i 
raglan frem og tilbake og fell ved halskanten  
2 masker vrang og til slutt 1 maske på retten 
og vrangen. Totalt felt 6 masker på hver side 
av halskanten.

Når alle fellingene er utført skal du ha 96 
masker på pinnen. 
Strikk etablert mønster frem og tilbake til 
arbeidet måler ca. 74 cm.

Halskant og montering finner du på side 
20.
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Halskant: 
Pass på at du starter på en rettomgang.
Plukk opp 44 (46) 48 (50) 52 (54) 56 (58) 60 
masker langs halskanten. 
Strikk rett ut omgangen.
Du har nå 124 (128) 132 (136) 140 (144) 150 
(152) 156 masker på pinnen.
Strikk vrangbord 1 vridd rett, 1 vrang i ca. 5 
cm.

Fell løst av 1 rett og 1 vrang.

Montering: 
Brett halskanten inn på baksiden og sy fast 
med løse sting.

Sy sammen under ermene og fest alle tråder.
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